


Тематика инструктажей и тематических бесед по безопасности 2026-2027 учебный
год МКОУ-Ордынской СОШ 2
Примечание:
1 раз в полугодие - Проведение инструктажей с обучающимися школы, по
противодействию экстремизма и терроризма.
1 раз в четверть- Проведение профилактических бесед с учащимися старших классов по
профилактике правонарушений и преступлений, антикоррупционному воспитанию
1 раз в четверть – Проведение бесед по профилактике суицидального, аддиктивного,
делинквентного поведения среди учащихся
1 раз в полугодие-Проведение инструктажей с работниками школы, по противодействию
экстремизма и терроризма.
1 раз в полугодие- Беседы по профилактике незаконного употребления наркотических,
психотропных средств, табака, алкоголя.

Клас
с

Дата Инструктаж Методические
материалы

1-11 01.09 Действия в условиях различного рода чрезвычайных
ситуаций, в том числе в местах массового пребывания
людей, адаптации детей после летних каникул.
Правила поведения в образовательной организации во время
проведения мероприятий, предупреждение противоправных
и антиобщественных действий

Информационн
ая система
«Молодежь
России»
(ФГАИС
«Молодежь
России»)
размещены
материалы по
первичной
профилактике
потребления
психоактивных
веществ среди
молодежи.

1-11 сентябрь Ознакомление с положением о школьной форме и
пользовании сотовым телефоном (под роспись) по
необходимости

1-11 2.09-7.09 Инструктажи по технике безопасности, соблюдение которых
является обязательным для всех:
- №1 Вводный инструктаж
- №2 по профилактике негативных ситуаций во дворе, на
улице, дома и в общественных местах
- №3 по правилам безопасного поведения на дорогах и на
транспорте
- №4 по электробезопасности
- №5по правилам безопасности при обнаружении
неразорвавшихся снарядов, мин, гранат и неизвестных
пакетов
- №6 по правилам безопасного поведения на водоемах в
летний, осеннее – зимний
- №7по пожарной безопасности
- №8по охране труда при проведении прогулок, туристских
походов, экскурсий, экспедиций
- инструкция по поведению во время террористического акта
- беседа о запрете употребления лекарственных средств без
назначения врача и наблюдения родителей



-инструктаж о соблюдении правил личной гигиены и
поведения в период эпидемии ОРВИ, ЭВИ, коронавирусной
инфекции, энтеровирусной инфекции, профилактика
гепатита А. (Использование одноразовых платков.
Обязательное мытье рук с мылом,ношение СИЗ, соблюдение
социальной дистанции, мытье фруктов кипяченой водой и
т.д.)

7-11 Беседа о недопустимости управления транспортными и
иными средствами передвижения несовершеннолетними.

https://s2ord.edu
site.ru/sveden/fil
es/08c15af09f05
e64b86278efc17
942ebc.pdf
( материалы по
ссылке)

5-7 Профилактическая беседа о вреде употребления
курительных смесей

8-11 Профилактическая беседа о вреде употребления
курительных смесей, наркотических веществ,
спиртосодержащей продукции.

7-11 Инструктаж по противодействию экстремизма и терроризма.
«Ответственность за нахождение в местах организации
несанкционированных мероприятий во время их
проведения»

1 раз в
полугодие

1-11 Тренировочное занятие «Безопасность и защита человека в
чрезвычайных ситуациях» поправилам действий в случае
угрозы совершения террористического акта, обнаружения
взрывных устройств подозрительных предметов, получения
телефонного
сообщения о возможном совершении диверсионно-
террористического акта

1-11 26-27.10 Профилактическая беседа перед каникулами «Твоя
безопасность в твоих руках» и инструктажей по технике
безопасности на каникулах:
-профилактика негативных ситуаций во дворе, на улице,
дома и в общественных местах;
-правила безопасного поведения на дорогах и транспорте;
-правила поведения при обнаружении неразорвавшихся
предметов, мин,снарядов;
-правила поведения на водоемах в осенне-зимний период!!!!
ССЫЛКИ НА ВИДЕО:
https://www.youtube.com/watch?v=zuriFnOV45E
https://www.youtube.com/watch?v=35-7RoqZxq8
ИНСТРУКТАЖИ ВТОРАЯ ЧЕТВЕРТЬ

https://s2ord.edusite.ru/sveden/files/08c15af09f05e64b86278efc17942ebc.pdf
https://s2ord.edusite.ru/sveden/files/08c15af09f05e64b86278efc17942ebc.pdf
https://s2ord.edusite.ru/sveden/files/08c15af09f05e64b86278efc17942ebc.pdf
https://s2ord.edusite.ru/sveden/files/08c15af09f05e64b86278efc17942ebc.pdf
https://s2ord.edusite.ru/sveden/files/08c15af09f05e64b86278efc17942ebc.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=zuriFnOV45E%20%20https://www.youtube.com/watch?v=35-7RoqZxq8
https://www.youtube.com/watch?v=zuriFnOV45E%20%20https://www.youtube.com/watch?v=35-7RoqZxq8


Инструктажи 3 четверть

1-11 Инструктаж №1 по безопасности поведения для учащихся
СОШ№2. Правила поведения на перемене, уроке, столовой,
лестнице, территории школы, во дворе. Запрет пользования
телефоном на уроке. Соблюдение положения о школьной
форме.

7-11 Инструктаж по противодействию экстремизма и терроризма.
«Ответственность за нахождение в местах организации
несанкционированных мероприятий во время их
проведения»

1-11 запрет на самовольный уход из учебного учреждения,
пользование попутным транспортом

1-11 Инструктаж по ТБ на период гололедных явлений.
Соблюдении правил ПДД. Запрет нахождения под кровлей
зданий, опасность схода снежных масс с крыш

Тематика обязательных профилактических бесед и классных часов
Классные часы по безопасности и профилактике
правонарушений в рамках месячника безопасности.
1 раз в четверть

Сентябрь «Я иду в школу. Правила поведения на дорогах, дома, в школе» \
(1 класс)
Правила поведения в школе и на улице. Свой и чужой ( 2 класс)
Кто и что меня защищает. Правоохранительные органы. Как и у
кого просить о помощи (3 класс)
Поступки плохие и хорошие.(4 класс)
Права, обязанности и ответственность подростков (5 класс)
Развлечения и безопасность в Интернете. Правила и нормы
поведения в обществе. Наши обязанности и ответственность (6
класс)
Основы личной безопасности. Формальные и неформальные
коллективы подростков. Ответственность несовершеннолетних за
совершение противоправных действий. (7 класс)

Причины и опасность международного терроризма. Безопасность
в случае террористических действий. Профилактика
агрессивногно поведения подростков (8 класс)
Образ жизни. Привычки и манеры. Проявление экстремизма в
социальных сетях. Правила безопасного общения» (9 класс)
Мораль и нравственность. Нравственные категории и
добродетели
«Уроки Холокоста – путь к взаимоуважению» (10-11 классы)

Профилактика детской дорожной безопасности
1 раз в четверть 1-4 классы:

1. Маршрут от дома до школы и обратно



2. Опасности на дорогах.
3. Участники дорожного движения. Безопасные каникулы.
4. Особенности безопасного передвижения в зависимости от

времени года; в дневное и вечернее время суток.
5-9 классы:

1. Зачем нужно знать правила дорожного движения.
2. Выполнение требований ПДД пешеходами, пассажирами,

водителями — показатель уровня культуры и воспитания.
3. Правила поведения в общественном транспорте
4. Особенности движения водителей и пешеходов на

загородных дорогах в темноте и светлое время суток.
Безопасные каникулы.

10-11 классы:
1. Культура дорожного движения.
2. Причины дорожно-транспортных происшествий.
3. Современный водитель и пешеход
4. Особенности движения транспорта и пешеходов на

загородных трассах в летний период года.
Безопасные каникулы.

Профилактика пожарной безопасности
1 раз в четверть 1-4 классы:

1. Пусть знает каждый гражданин пожарный номер 01.
2. Отчего происходят пожары.
3. Первичные средства пожаротушения.
4. Мы знаем правила пожарной безопасности.

5-9 классы:
1. Знакомство с планом эвакуации.
2. Пожарная опасность электрического тока.
3. Поведение учащихся при пожаре.
4. Первичные средства пожаротушения

10-11 классы:
1. Анализ пожаров и причины их возникновения.
2. Меры пожарной безопасности при использовании

предметов бытовой химии.
3. Первичные средства пожаротушения.
4. Системы автоматического пожаротушения и пожарной

сигнализации.
Профилактические беседы и мероприятия по противодействию экстремизму и

терроризму (1 раз в полугодие)
03.09.2025 Урок памяти «Наш мир без террора», посвящённый Дню

солидарности в борьбе с терроризмом. (1-11 класс)
1 раз в
полугодие
(сентябрь,
январь)

Беседа о профилактике правонарушений и преступлений
«Экстремизм в молодежной среде, незаконные молодежные
формирования». «Ответственность за нахождение в местах
организации несанкционированных мероприятий во время их
проведения» (7-11 класс)

октябрь Беседы:
1. «Многообразие культурных традиций» 1-4 кл.
2. «Богатое многообразие мировых культур» 5-6 классы
3. Профилактика и разрешение конфликтов» 7-9 классы



4. «Прививка от нацизма. Экстремизм и терроризм.
Административная и уголовная ответственность за
проявления экстремизма» 10-11 кл.

январь Лекторий «Проявление экстремизма в социальных сетях. Правила
безопасного общения» 7-11 классы

март Беседы:
«Давайте дружить» 1-4 классы;
«Возьмемся за руки, друзья!» 5-6 классы;
«Патриотизм без экстремизма» 7-9 классы
«Основы конституционного права и свободы граждан России в
области межэтнических и межконфессиональных отношений» 10-
11 классы.

Профилактика правонарушений, правовое и антикоррупционное воспитание
1 раз в четверть 1-4 классы:

1. «Правила поведения в школе »
2. «О правах и обязанностях - играя»
3. «Как научиться жить без ссор»
4. «Вредные привычки»
5-9 классы:
1. Добро против насилия» «Права и обязанности

школьников»
2. «От безответственности до преступления один шаг»
3. Ты свидетель или жертва травли. Как поступить»
4. «Интернет: его плюсы и минусы»

10-11 классы:
1. «Способы решения конфликтов с ровесниками»
2. «Как не стать жертвой насилия» «Правонарушения и

ответственность за них»
3. «Взрослая жизнь – взрослая ответственность»
4. Коррупция как противоправное действие.

Классные часы по профилактике суицидального и аддиктивного поведения

1 раз в четверть 1-4 классы:
1. «В поисках хорошего настроения»
2. «Семья в моей жизни»
3. «Учимся снимать усталость»
4. «Жизнь как чудо»

5-9 классы
1. Взаимоотношения между родителями и детьми.
2. Умение владеть собой.
3. «Если я один дома»
4. Достижения и неудачи.
5. «Мои планы на будущее». «Экзамены без стресса»

10-11 классы:
1. Что я думаю о своем будущем.
2. «Коллектив-успех сотрудничества
3. Письмо самому себе.



4. «Умение владеть собой»
5. «Экзамены без стресса»

Беседы по профилактике незаконного употребления наркотических, психотропных
средств, табака, алкоголя. (1 раз в полугодие)
Ноябрь (в
рамках
Международного
дня отказа от
курения)
Май
(Всемирный
день без табака)

5-6 классы

1. Береги свое здоровье.
2. О привычках вредных и полезных. Как противостоять

давлению сверстников.
7-9 класс:

1. «Мой выбор: Поиск убедительных ответов отказа от
курения»- профилактическая беседа о вреде
табакокурения, алкоголя, наркотических средств. Как
противостоять давлению сверстников.

2. Спорт в жизни человека
10-11 класс:

1. «Умение сказать "Нет"»- профилактическая беседа о вреде
табакокурения, алкоголя, наркотических средств.
Ответственность за распространения наркотиков.

2. Влияние ПАВ на организм: факты и мифы
Профилактика преступлений против половой
неприкосновенности.
1-4 классы

1. Правила пяти нельзя
2. Осторожно, незнакомец!

5-8 классы:
1. "Защити себя в Интернете"
2. "Особенности эмоционального состояние мальчиков и

девочек в подростковом возрасте. Профилактика
жестокости и насилия

9-11 класс:
1. "Что важно знать, чтобы уберечься"

2. "Ответственность за преступления в отношении нарушений
половой свободы несовершеннолетних"

Беседы о правильном питании
1 раз в
полугодие

1-4 классы:
1. Продукты полезные и вредные
2. Режим питания

5-9 классы:
1. Правильное питание - залог здоровья и красоты
2. Еда – источник витаминов

10-11 классы:
1. Модные диеты: за и против
2. «Химия на десерт» о вредных пищевых добавках

Профилактические беседы с родителями
Собрание №1 1. «Социально-психологическое тестирование» (цели, задачи,

основные этапы проведения)-7-11 классы2. Профминимум. Реализация курса «Россия-мои
горизонты». Платформа «Билет в будущее» (6-11 классы)3. Режим дня, сон и учебная нагрузка: как сохранить ресурсы



ребёнка. Правильное питание-путь к здоровью ребенка. (1-
11)

Собрание №2 1. Роль семьи в предупреждении и профилактике
преступлений и правонарушений среди
несовершеннолетних. Профилактика сезонных инфекций:
гигиена, вакцинация, изоляция при болезни» (1-11)

2. Профилактика половой неприкосновенности «Личные
границы – это важно!» (1-4 классы) Профилактика
сексуального насилия. Признаки физические и
поведенческие" (5-9). Из личного в публичное (10-11)

Собрание №3 1. Психоэмоциональное здоровье ребёнка: признаки стресса
и как его поддержать» (5-11)

2. Итоги проведения социально-психологического
тестирования (СПТ) 7-11 класс

Собрание №4 1. Профилактика социально-негативных явлений,
агрессивного поведения несовершеннолетних в
информационной сети «Интернет». «Мир увлечений моего
ребенка». «Азбука безопасности на летних каникулах». (1-
11)

2. Роль семьи в профилактике детского дорожно-
транспортного травматизма (1-11)


